POSITIVE

EMPOWERMENT

A Retiro

Juvenil

EDADES 13-24 | RETIRO NOCTURNO GRATUITO

SE VUISTO. SE ESCUCHADO. SE TU.

Este retiro esta disefiado para jovenes de 13 a 24 aflos que viven con VIH y que desean conectarse,
sentirse apoyados y obtener herramientas para prosperar.

Pasa 2 noches y 3 dias en un espacio hermoso y tranquilo, rodeado/a de personas que te entienden —
otros jovenes que estdan viviendo un camino similar y que estan listos para crecer, reir y empoderarse
juntos.

CUANDO: SEPTIEMBRE 5-7 2025

3QUE ESTA INCLUIDO?

o ESTANCIA DE 2 NOCHES EN HABITACIONES COMPARTIDAS

TODAS LAS COMIDAS Y REFRIGERIOS

SUPERVISION COMPLETA POR PERSONAL CAPACITADO
APOYO MEDICO DISPONIBLE EN EL LUGAR

APQOYO CON TRANSPORTE DISPONIBLE A SOLICITUD

4 )

QUE ESPERAR

 ®: Conversaciones Reales - Platicas abiertas
sobre la vida, el estigma, las citas y la salud

e 2 Talleres que Empoderan - Aprende a
tomar control de tu cuidado y tu futuro

1 [F) Buenas Vibras - Reflexién, naturaleza,
escritura y actividades de bienestar

» 7 Sesiones Creativas - Arte, escritura y
autoexpresion

* ~ Nuevas Amistades - Espacios seguros y

de apoyo para ser 100% TU
@ Juegos, Premios y Regalos - jPorque
también venimos a divertirnos!
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